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KRĄG TEMATYCZNY: KIEDY DOROŚLI IDĄ DO PRACY… 

 

 Czym zajmują się nasi rodzice? 
 

- Masażyk „Co robią różni ludzie?” – zabawa ilustracyjna w parach (z rodzeństwem lub 

rodzicem). Wykonują na brata, siostry/mamy, taty plecach różne ruchy odpowiednio do 

treści wierszyka.  

Stolarz młotkiem stuka (stukanie jedną lub dwiema rękami zaciśniętymi w pięść) 

Lekarz w plecy puka (delikatne pukanie palcami) 

Kucharz w garnku miesza (koliste ruchy płaską dłonią lub pięścią) 

Praczka pranie wiesza (delikatne szczypanie) 

Rolnik grabi siano („grabienie” palcami obu rąk z góry na dół) 

Muzyk gra co rano (naśladowanie ruchów pianisty) 

I ja też pracuję (wskazywanie na siebie) 

Obrazek maluję (dowolne kreślenie palcami na plecach partnera). 

 

- Co to za zawód?- zabawa, oglądanie obrazków różnych zawodów. 

Dziecko próbuje odgadnąć, jakie zwody są na obrazkach. 

 



 

- Gdzie pracują moi rodzice- rozmowa z rodzicami o wykonywanych przez nich zawodach. 

 

- Czyj to atrybut?- zabawa podsumowująca, uzupełnianie karty pracy. 

Dziecko przygląda się postaciom przedstawionym na ilustracji. Nazywa przedstawicieli 

określonej grupy zawodowej i przyporządkowuje właściwy dla nich atrybut. 

 

- Poznajemy miejsca pracy i różne zawody 

https://www.youtube.com/watch?v=zYkJUgCDdyc 

 

 Kim zostanę, kiedy dorosnę? 

 

- Budujemy z piasku- zabawa na świeżym powietrzu. 

Dziecko wychodzi na podwórko. Jeśli ma taką możliwość buduje z piasku budowlę o 

określonym przeznaczeniu (np. dom dla krasnoludków, pałac, jaskinię smoka, lunapark). 

Prezentujemy swoje budowle- czekam na zdjęcia! 

 

- Zawody- słuchanie wierszy Zbigniewa Dmitrocy. 

Dziecko słucha wiersza i stara się zapamiętać, jak najwięcej zawodów w nich wymienionych. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=zYkJUgCDdyc


Aktor 

Aktor w życiu i na scenie  

Gra bez przerwy przedstawienie, 

 Po oklaskach lubi sobie  

Pożartować w garderobie. 

 

Cukiernik 

Gdy masz chęć na smaczny sernik,  

Pyszny pączek albo piernik, 

 Pędź do pana cukiernika,  

To nie wrócisz bez sernika. 

 

Elektryk 

Kiedy światło w domu znika, 

 Trzeba wezwać elektryka, 

 Bo ten pan się na tym zna  

I prąd znajdzie się raz dwa! 

 

Fryzjer 

Strzyże, czesze, robi loki 

 I układa piękne koki.  

Każde dziecko chyba wie,  

Jak ten pan nazywa się... 

 

Lekarka 

Gdy ktoś stuknie się, skaleczy,  

Pani doktor go wyleczy,  

Bo ta pani zna sposoby 

 I lekarstwa na choroby. 

 

Marynarz 

Pan marynarz na okręcie 

 Musi zawsze mieć zajęcie, 

 Musi cały czas pracować,  

Żeby z nudów nie zwariować! 

 

Nauczyciel 

Nauczyciel co dzień w szkole  

Uczy Wojtka, Anię, Jolę,  

Uczy je całymi dniami,  

By nie były głuptaskami. 

 

Policjant 

Pan policjant po kolei  

Łapie zbójów i złodziei,  

To stróż prawa i porządku,  

Chcesz posłuchać od początku? 

 

Rolnik 

Rolnik rano rusza w pole  

Orać pługiem czarną rolę,  

Sieje zboże i buraki, 

 Z których potem są przysmaki. 

 

Sprzedawczyni 

Pani w sklepie już od rana 

 Stale jest zapracowana, 

 Ale kiedy nie ma ludzi,  

To okropnie jej się nudzi! 

 



Strażak 

Strażak ognia się nie boi 

Na drabinie prosto stoi 

 I sikawką pożar gasi  

W domu Stasia albo Basi. 

Weterynarz 

Gdy koń kaszle lub kuleje, 

 Kiedy chory pies nic nie je,  

Weterynarz nawet w nocy 

 Nie odmówi im pomocy. 

 

- Jakie zawody chcielibyście wykonywać?- rozmowa o tym, kim dzieci chciałyby zostać w 

przyszłości i dlaczego. Dziecko wyjaśnia, co mu się podoba w danym zawodzie. 

 

- Pracownicze atrybuty- zabawa rozwijająca spostrzegawczość. 

Dziecko nazywa atrybuty charakterystyczne dla określonych zawodów i podaje nazwę 

zawodu właściwego dla danego atrybutu. Zadaniem dziecka jest porównanie wyglądu dwóch 

tabelek i wklejenie w puste miejsca tych przedmiotów, których brakuje. Ważne jest, aby po 

wykonaniu zadania obie tabelki wyglądały identycznie. 

  

 Ciekawe zawody. 

 

 



- Komu to będzie potrzebne?- zabawa dydaktyczna. 

Dziecko wycina z Wyprawki karty do gry w Piotrusia. Następnie nazywa przedstawione na 
ilustracjach zawody, opisują, czym zajmują się, czym zajmuje się osoba wykonująca dany 
zawód i jakie narzędzie do niej pasuje. 

 

- Zagadki o zawodach 

https://www.youtube.com/watch?v=_NiXDHBpSh8 

https://www.youtube.com/watch?v=hjDKoBQYr7U 

 

 Uczymy się liczyć pieniądze. 

 

- Rodzaje sklepów- rozmowa o tym, że istnieją różne rodzaje sklepów. Dziecko zastanawia 
się, co można kupić np., w sklepie spożywczym, warzywniaku, piekarni, drogerii, sklepie 
odzieżowym, sklepie z zabawkami, aptece. 

 

- Czytanie wiersza 

„Pani sklepowa” 

Siostrę ma Małgosię, co w sklepie pracuje. 

Różne smaczne rzeczy klientom pakuje. 

Wszyscy na osiedlu Małgosię już znają. 

Do niej po zakupy najchętniej chadzają. 

Mama Ewelinki troszkę chorowała, 

Więc córeczkę samą do sklepu wysłała. 

Wypisała drobno na karteczce białej: 

„Chlebek i masełko, pół szyneczki małej”. 

W sklepie Ewelinka Pani notkę dając, 

Czekała nieśmiało na paluszkach stając. 

Sklepowa na dziecko pogodnie spojrzała, 

O małą klientkę z uśmiechem zadbała. 

Dziewczynka szczęśliwa, zakupy przyniosła! 

Pomogła mamusi, czuje się dorosła. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_NiXDHBpSh8
https://www.youtube.com/watch?v=hjDKoBQYr7U


- Co kupiłem/ kupiłam?- zabawa grafomotoryczna. 

Dziecko przygląda się przedmiotom przedstawionym na ilustracji i je nazywają. Za pomocą 
ołówka stara się narysować po śladzie ich kontury, a następnie łączy przedmiot z jego 
cieniem. 

 

 Miasteczko zawodów. 
 

- Wierszyki o zawodach 

https://www.youtube.com/watch?v=U5yUDJqejyU 

 

- U krawca- zabawa plastyczna, papieroplastyka, wycinanie, projektowanie wzorów. 

Dziecko otrzymuje kartkę papieru lub papierową serwetkę. Następnie składa ją na kilka 
części i wycina wymyślone wzory. Po rozłożeniu praca jest gotowa. 

Można zainspirować się instrukcjami z filmów: 

https://www.youtube.com/watch?v=kzXcA4nbFBI 

https://www.youtube.com/watch?v=Ofk93hXvMq4 

 

- Kubuś opowiada o różnych zawodach 

https://www.youtube.com/watch?v=K9TF6aefiUw 

 

Do zrobienia: 

- Karty pracy część 4, str. 14- 17. 

- Wyprawka- Piotruś z zawodami/ Karty nr 15. (3 karty) 

Zagraj z mamą, tatą lub rodzeństwem. Wytnij karty i rozdaj je. Każdy gracz sprawdza, czy ma 
parę- przedstawiciela zawodu i przedmiot związany z danym zawodem. Jeśli znaleźliście 
pary, odłóżcie je na bok. Następnie dobierajcie karty od siebie nawzajem. Uwaga- jedna 
karta to „Piotruś”, czyli karta bez pary. Wygrywa osoba, która najszybciej pozbędzie się 
wszystkich kart. 

- Dla chętnych: Policzanki str. 14- 16. 

 

Czekam na zdjęcia waszych prac!

https://www.youtube.com/watch?v=U5yUDJqejyU
https://www.youtube.com/watch?v=kzXcA4nbFBI
https://www.youtube.com/watch?v=Ofk93hXvMq4
https://www.youtube.com/watch?v=K9TF6aefiUw


 


